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Häufig gestellte Fragen

Welches Konzept verfolgt die KiSS?
Die KiSS richtet sich inhaltlich nach dem Konzept des STB. Dieses soll Kindern
einen offenen Zugang zu allen Sportarten in unterschiedlichsten Betriebsformen
(Freizeit- und Breitensport) gewährleisten. Mit diesem Konzept wirken wir einem
frühen Ausstieg aus dem Sport entgegen und bieten eine optimale körperliche
Ausbildung an, sowie die Motivation für ein langfristiges Sporttreiben!

Wie setzen wir dieses Konzept um?
Unsere ausgebildeten Sportfachkräfte sind bei uns fest angestellt und nehmen
regelmäßig an Fortbildungen teil. Die KiSS Kursgrößen (max. 15 Kinder/Kurs)
erlauben uns zudem eine individuelle und aktive Förderung Ihres Kindes. 1 x Jahr
führen wir sportmotorische Tests durch. So können wir die Fortschritte Ihres Kindes
dokumentieren und auf eventuelle sportmotorische Schwächen gezielt eingehen.

Was ist der Unterschied der KiSS gegenüber dem Kinderturnen?
Das KiSS Konzept des Schwäbischen Turnerbundes (STB) basiert auf einer
sportartübergreifenden Ausbildung. Anders als beim reinen Kinderturnen oder z.B.
beim Kinderfußball, ermöglichen wir den Kindern einen Einblick in unterschiedliche
Sportarten (traditionelle Sportarten und Trendsportarten wie z.B. Klettern, etc.)
Unser Unterricht ist nicht leistungsorientiert, die Kinder sollen frei vom
Wettbewerbsgedanken mit Spaß und im Team sportlich aktiv werden.

Warum ist mein Kind Mitglied im 1. Kindersportverein Stuttgart e.V.?
Über die Mitgliedschaft im 1. Kindersportverein Stuttgart e.V., ist Ihr Kind während
der Teilnahme an unseren KiSS Angeboten automatisch bei und über uns
versichert. Des Weiteren profitiert Ihr Kind direkt von den zahlreichen
Zusatzangeboten.

Kann mein Kind während des Schuljahres den Kurs/die Schule wechseln?
Ja, das ist problemlos möglich. Teilen Sie uns etwaige Änderungswünsche bitte per
Mail oder telefonisch mit. Gemeinsam mit Ihnen gehen wir alternative
Kursmöglichkeiten durch.

Bedarf es für die Teilnahme am KiSS Unterricht besonderer Kleidung?
Spezielle Kleidung ist nicht notwendig. Ideal ist Sportkleidung, die Ihrem Kind die
nötige Bewegungsfreiheit erlaubt. Selbstverständlich sind Straßenschuhe in den
Sporthallen nicht erlaubt. Wir empfehlen den kleinen Sportlern Stoppersocken oder
Schläppchen. Feste Turnschuhe sind nicht erforderlich.

Welche Qualifikation haben die KiSS Lehrkräfte?
Unsere Lehrkräfte sind hauptamtliche Sportfachkräfte mit abgeschlossenem
Sportstudium oder verfügen über eine staatlich anerkannte Ausbildung im Bereich
Sport. Darüber hinaus bringt jede KiSS Lehrkraft einen besondere Schwerpunkt und
eine spezielle Qualifikationen im Sport bzw. Kindersport mit ein.
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Findet ein regulärer KiSS Unterricht in den Ferien statt?
In den Ferien (Faschings-, Oster-, Pfingst-, Sommer-, Herbst-, und Winterferien)
stehen uns die Sporthallen leider nicht zur Verfügung. In dieser Zeit findet kein
KiSS Unterricht statt. Ebenfalls unterrichtsfrei sind die gesetzlichen Feiertage in
Baden-Württemberg.

Arbeitet die KiSS auch mit lokalen Sportvereinen zusammen?
Eine Zusammenarbeit mit lokalen Vereinen findet verstärkt in der KiSS
Orientierungsstufe statt (9 bis 11 Jahre). Abteilungen der verschiedenen Vereine
stellen sich und ihr sportliches Angebot dann bei uns vor und ermöglichen unseren
KiSS Kindern einen Überblick darüber, welche sportlichen Möglichkeiten in der
Region gegeben sind.

Können Eltern dem KiSS Unterricht beiwohnen?
In der Gruppe der 2-3 jährigen (Mutter/Vater-Kind KiSS) machen die Eltern beim
Unterricht aktiv mit. Ältere Kinder möchten wir bewusst in der Gruppe und ohne die
Anwesenheit der Eltern unterrichten. Das erleichtert den Abnabelungsprozess,
stärkt das Selbstbewusstsein und macht eine schnelle Integration ins Team
möglich. Die Kinder werden so nicht abgelenkt und können sich ideal auf den
Unterricht konzentrieren. Bei Schnupperkindern dagegen begrüßen wir die
Anwesenheit der Eltern in den ersten 1-2 Unterrichtsstunden. So lernen auch Sie
unseren Unterricht von Anfang an kennen und wissen Ihre kleinen Sportler in guten
Händen.

Mein Kind ist am Unterrichtstag krank oder kann aus sonstigen Gründen
nicht am Unterricht teilnehmen. Bedarf es einer Abmeldung für diesen
Tag?
Bei einer einmaligen Abwesenheit ist eine Abmeldung nicht notwendig. Sollte Ihr
Kind allerdings über einen längeren Zeitraum an der Unterrichtsteilnahme
verhindert sein, bitten wir Sie, uns hierüber kurz zu informieren.

Bekannte/Freunde sind ebenfalls am KiSS Konzept interessiert. Darf ich
diese zum nächsten KiSS Unterricht meines Kindes einfach mitbringen?
Über eine Weiterempfehlung freuen wir uns sehr! Gerne begrüßen wir – nach
vorheriger Anmeldung – interessierte Eltern persönlich in einem unser KiSS Kurse
und damit zu einer unverbindlichen Schnupperstunde.


